
Curriculum vitae 

 

Jessica Cattaneo (1986) 

 

 

Personal Trainer dipl. seit 2016 (Issa Europe) 

 

 

 

Berufserfahrung 

 

- Fisiocentro Muralto (2018-heute) 

- Personal Trainer Danilo Vaudagna (2016-2018) 

 

 

Zusatzausbildungen 

 

- Issa europe CFT3 

- Medicina accademica 

- Klassische Massage 

- Global postural reeducation 

- Kettlebellpower FIPE 

 

 

Sprachen 

 

- italienisch 

 

 


